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• Biståndet har haft en liten men positiv påverkan på tillgången till sexuella och reproduktiva 
hälsovårdstjänster under dessa två decennier.

• Biståndets påverkan på tillgången till sexuell och reproduktiv hälsovård har varit större i 
låginkomstländer än i lägre medelinkomstländer.

• Resultaten tyder på att bistånd har en större påverkan när det överstiger en viss andel av 
mottagarlandets totala hälsoutgifter, vilket kan tyda på att biståndet behöver uppnå en viss 
nivå innan det når sin fulla effekt. 

• Det positiva sambandet mellan bistånd och tillgång till förlossningsvård, moderna 
preventivmedel och antiretroviral behandling mot hiv/aids verkar ha stärkts under perioden, 
vilket pekar på en ökad effektivitet och ett lärande hos givarna.

Sexuell och reproduktiv hälsa och rättigheter (SRHR) har länge varit prioriterat inom 

svenskt bistånd. Trots framsteg saknar många i fattigare länder tillgång till SRHR och 

beroendet av bistånd inom hälsosektorn är dessutom ofta stort. 

Vilken roll spelar biståndet för ökad tillgång till sexuella 

och reproduktiva hälsovårdstjänster? EBA-studien The 

Role of Aid in the Provision of Sexual and Reproductive 

Health Services (EBA 2023:01) besvarar denna fråga 

genom en kvantitativ analys av hur internationellt 

bistånd under perioden 2002–2020 påverkat tillgången 

till tre olika vårdtjänster: förlossningsvård, moderna 

preventivmedel och antiretroviral behandling mot hiv/aids.

BISTÅNDETS ROLL FÖR SEXUELL 
OCH REPRODUKTIV HÄLSOVÅRD

Björn Ekman,  
docent vid Socialmedicin 
och global hälsa, Lunds 
universitet

Jesper Sundewall, 
docent vid Socialmedicin 
och global hälsa, Lunds 
universitet

Jessy Schmit,  
forskare inom folkhälsa 

RAPPORTFÖRFATTARNA



The Expert Group for Aid Studies is a government committee with 
a mandate to independently evaluate and analyse Sweden’s 

international development cooperation. www.eba.se

MAIN CONCLUSIONS:

The report can be downloaded from www.eba.se

• Aid has had a small but positive effect on access to sexual and reproductive health services 
during these two decades.

• The contribution of aid to increased access to sexual and reproductive health services has 
been greater in low-income countries than in lower middle-income countries.

• The results suggest that aid has a greater impact when it exceeds a certain share of the 
recipient country’s total health expenditure, which could imply that aid needs to reach a 
certain level before it becomes fully effective.

• The positive relationship between aid and access to skilled birth attendance, modern 
contraceptives and antiretroviral therapy against HIV/AIDS appears to have strengthened 
over the time period, pointing to increased effectiveness and learning on the part of donors.

Sexual and reproductive health and rights (SRHR) has long been a priority in Swedish 

aid. Despite progress, many people in poorer countries lack access to SRHR, and the 

dependence on aid in the health sector is often considerable. 

What role does aid play in increasing access to sexual 

and reproductive health services? The EBA study The 

Role of Aid in the Provision of Sexual and Reproductive 

Health Services (EBA 2023:01) answers this question 

through a quantitative analysis of how international aid 

during the period 2002–2020 affected access to three 

different health services: skilled birth attendance, modern 

contraceptives, and antiretroviral therapy against HIV/AIDS. 
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