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EBA är en statlig kommitté som oberoende utvärderar och 
analyserar Sveriges internationella bistånd. www.eba.se

Hela rapporten med fler rekommendationer finns på www.eba.se

Både internationellt och svenskt demokratibistånd har en liten, men positiv, effekt på 
demokratin i samarbetsländer. Inget tyder på att bistånd skulle bidra till en negativ effekt 
på demokratiutvecklingen. 

De relativt små effekterna speglar den begränsade räckvidd som demokratibiståndet kan 
tänkas ha i auktoritära stater och i demokratier under utveckling.

Effekterna är starkare när det gäller bistånd som specifikt inriktar sig på demokratins 
kärnområden, såsom civilsamhället, fria och rättvisa val, fri media och mänskliga rättigheter. 

Demokratibistånd är mer effektivt i att främja demokratisk utveckling än att stoppa  
en tillbakagång. 

Svenskt demokratibistånd som riktar sig till demokratins kärnområden, och som direkt 
kan knytas till specifika länder, har minskat de senaste åren. 

Bistånd med syfte att främja demokrati är en viktig del i svenskt och internationellt bistånd. 

EBA-rapporten Effekter av svenskt och internationellt demokratibistånd undersöker 

biståndets påverkan på länders demokratinivå och hur det skulle kunna fungera bättre. 

Studien bygger på en systematisk litteraturgenomgång och en jämförande kvantitativ analys 

som använder sig av ett flertal avancerade ekonometriska metoder.
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The Expert Group for Aid Studies is a government committee with 
a mandate to independently evaluate and analyse Sweden’s 

international development cooperation. www.eba.se
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The report can be downloaded from www.eba.se

Both international and Swedish democracy aid have a small but positive effect on 
democracy in partner countries. There is no evidence of aid having a negative impact 
on democracy.

The relatively small effects reflect the likely limited reach of democracy aid in 
authoritarian states and developing democracies. 

The effects on democracy are stronger for aid that specifically targets the core building 
blocks of democracy, such as civil society, free and fair elections, media freedom and 
human rights.

Democracy aid is more effective when it comes to supporting democratization rather 
than at preventing democratic backsliding.  

The study shows that Swedish democracy aid to the core aspects of democracy, 
allocated directly to various countries, has declined in recent years. 

Democracy aid is a significant component of Swedish and international development 

cooperation. The EBA report: Effects of Swedish and international democracy aid explores 

the effects of aid on countries level of democracy and under what conditions it might 

work better. The study draws both on a systematic review of the literature and on a new 

quantitative comparative analysis using multiple advanced econometric methods.
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